
ROPA
•Camisetas manga larga
•Camisetas manga corta
•Pantalones cortos
•Pantalones largos
•Faldas
•Vestidos
•Ropa interior
•Calcetines/medias
•Pijama
•Ropa salir
•Vaqueros
•Chaqueta
•Chubasquero
•Ropa para avión
•Bolsa ropa sucia
•Zapatillas
•Sandalias
•Zapatos

COMPLEMENTOS

•Pañuelos
•Sombrero/gorra
•Collares/pulseras/  
pendientes
•reloj
•Gafas de sol
•Cinturones
•Guantes/bufanda
•bolsos

IMPRESCINDIBLES
•Cargador móvil
•Cámara fotos + cargador
•Tarjetas de memoria
•Cámara aventuras + 
cargador
•Palo selfie
•Adaptador enchufe
•Auriculares
•Candado maleta
•Batería extra

BOTIQUÍN
•Ibuprofeno
•Paracetamol
•Fortasec
•Protector de estómago
•Tiritas
•Repelente mosquitos
•Medicación personal
•vitaminas

NECESER

•Cepillo pelo
•Cepillo dientes+ 
pasta+hilo
•Crema cara + cuerpo
•Champú+gel+acondici
onador
•Maquillaje+toallitas
•Lentillas+líquido
•Colonia
•Desodorante
•Secador
•Plancha pelo
•Cuchilla afeitar
•Kit menstruación
•Pinzas
•Lima uñas
•Bálsamo labial
•Gomina/laca/espuma

ESPECIAL PLAYA
•Ropa playa
•Bikini/Bañador
•Chanclas
•Toalla playa
•Crema solar
•Bolsa playa
•Horquillas/goma pelo
•Funda hermética móvil
•Cámara acuática

PAPELEO
•DNI
•Pasaporte
•Visados
•Carnet vacunas
•Carnet de conducir 
•Tarjeta sanitaria
•Tarjetas embarque
•Billetes avión/tren
•Reservas 
alojamiento/coche
•Seguro viaje
•Itinerario viaje
•Guías
•Mapas

TENER A MANO

•Dinero
•Tarjeta crédito
•Teléfono móvil
•Reproductor música
•Bloc notas + boli
•Pañuelos
•Botella vacía agua
•Snack 
•Chicles

OTROS
………………………
………………………
………………………
………………………
………………………


